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TOP 5 SPOTS
Ijsselmeer West

Spot Guide fiir eine fast
vergessene Windsurfregion -
viel Platz fiir Freerider
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News

Umfragen: IWT mochte wissen, wie wir Surfer
ticken und Studie zu Surfverletzungen; niichste
Sternfahrt gegen den Nationalpark Ostsee

Mailbox
Eure Meinungen, Lob und Tadel

Making-off ,,Born to Windsurf"
Interview und Hintergriinde zur epischen
Dunkerbeck-Doku. Alle Kinotermine im Uberblick

Vorschau World Cup Sylt

Wer sind die Favoriten, welche Entscheidungen
fallen beim schauinslandreisen Windsurf
World Cup?

iQFO0IL-Weltmeisterschaft

Sebastian Krdel wird Vize-Weltmeister und
sichert das Olympia-Ticket fiir Deutschland;
Theresa Steinlein lisst ihr Potenzial aufblitzen

TEST & TECHNIK

Test & Reportage iQFOIL

Keine Regattaklasse hoomt derzeit so wie das
olympische iQFOIL. st das Olympia-Material
auch flir Hobbysurfer geelgnet, wie lisst es sich
tunen und wie schligt es sich gegen aktuelle
Foilboards? Wir haben's getestot

Fanatic wird zu Duotone

Warum wird aus der Traditionsmarke Fanatic jetzt
Duotone? Die Kopfe im Hintergrund geben Auskunfi

Neuheiten 2024

Fir uns haben die Hersteller schon die Katze aus
dem Sack gelassen - wir zeigen euch die neyen
Boards, Segel und jede Menge Zubehtir

DIY - Wasser-Stopp im Camper
Wasser, besonders Salzwasser, und Metall sind
keine gute Kombination, aber flir Surferautos
trauriger Alltag. Wir zelgen euch, wie eure Karre
nichtin null Komma nichts zur Rostlaube wird

REISE
Trips

Weltweit Events filr Winterfltchtlinge und ein er-
folgreiches Camp [iir Rilgen-Kids

Spot Guide ljsselmeer West

Fiir Chris Haler war es die Wiederentdeckung seiner
Windsurl -Wurzeln. Fiir euch kiinnte es interessan-
tes Neuland sein = der westliche Tell des ljsselmeers
bietet gute Bedingungen und viel Platz fiir
Aufsteiger und Freerider

REPORTAGE

Vogelperspektive

Johannes Hertel fliegt die Drohnen im World-Cup-
Livestream. Im Interview erziihlt er, wie es dazu
gekommen ist und was die Herausforderung beim
Drohnenfliegen ist

Wer ist Meiky Wieczorek?

Trainiert wie ein Worldcupper, surft wie ein World-
cupper, hat den Ehrgeiz eines Worldcuppers -
fihrt aber keine World Cups. Was steckt hinter dem
auflergewdhnlichen Freestyler aus Milnchen?

Big Wave Woman

Sarah Hauser hilt den Weltrekord fiir die hochste
von einer Frau abgerittene Welle, Auf Maui ist sie
eine lkone, hierzulande kennt sie kaum jemand

Soulsurfer mit 87 Jahren

Fiir Heiner Gerstenschliger ist sein Alter nur
eine Zahl. Durchtrainiert und motiviert surft
er mit jugendlicher Leldenschaft aufl hichstem
Niveau

Last Call

Dunkler Sturm zu Mittsommer in Schweden
Vorschau
Impressum/Market
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Victor Fernandez: Foto: John Carter




Zuriick zu den
Wurzeln
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Spot-Reporter Chris Hafer aus dem Ruhrgebiet stellt euch in diesem Guide
keine exotische Neuentdeckung vor, sondern eine Wiederentdeckung des
Reviers, an dem er einst das Surfen lernte. Nicht nur die Ost-, sondern auch
die Westseite des |jsselmeers ist einen Besuch wert.
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SPOT GUIDE \SSSELMEER WEST

§ muss irgendwann im Sommer des Jahres 1628 gewesen
sein: Auf der Werft in Lelystad wurde gerade das Segel-
schiff Batavia fertiggestellt - ein sogenannter Ostindien-
fahrer, der nur ein Jahr spéter auf seiner ersten Fahrt an
einem Riff vor der Westkiiste Australiens zerschellte. Die
anschliefende Meuterei unter den Schiffbriichigen so-
wie die spétere Rettung und Hinrichtung der Meuterer
machten die Batavia berithmt — oder besser beriichtigt.

Gefiihlt ungefiihr zu dieser Zeit muss es auch gewe-
sen sein, als ich das erste Mal gegeniiber von Lelystad
in Enkhuizen Surfmaterial zum Wasser schleppte und in
See stach, genauer gesagt ins lisselmeer - das jedoch ei-
gentlich kein Meer ist, sondemn nur ein abgedeichter Teil
der Nordsee.

Das geschitzte
lisselmeer hat sich
mit seiner geringen
Wassertiefe zu einem
beliebten, sicheren
Wassersporirevier
entwickell,

Wir schreiben das Jahr 2023, und vor Lelystad liegt wie-
der die Batavia, Okay, nicht die echte - deren Uberreste
liegen in Geraldton, Westaustralien, teils im Museum und
teils auf dem Meeresboden -, sondern der Nachbau, der
zwischen 1985 und 1995 in Lelystad moglichst original
getreu gefertigt wurde und dort nach einem Ausflug his
nach Australien (diesmal ohne Riffkontakt) nun als Kern-
stiick eines Museums dient, das sich auch mit dem Han
del der Ostindienkompanie und dem damaligen Reich-
tum der Niederlande aus dem Welthandel beschiftiet.

Und auch ich schleppe wieder mein Surfmaterial in
Enkhuizen zum Wasser. Einem Ort, der erahnen liisst.
wie reich die Niederlande und speziell die Stidte, d!:
vom Handel profitierten, gewesen sein mussten. B
to the roots* quasi - zuriick an die Anfinge meiner 5
laufbahn. Ich bin inzwischen zwar auch schon mehr!
an australischen Riffen zerschellt, aber ireendwie ir
es mich dann doch zu den Urspriingen zuriick.

Der griBte Binnensee der Niederlande
Riffe gibt es zwar keine im ljisselmeer, aber fiir die :
fahrt und die Finnen im Besonderen stellen die Sz
banke und das tellweise flache Wasser im Uferbere
eine dhnliche Gefahr dar. Vor allem im Herbst und W:
ter, wenn der Wasserspiegel des ljsselmeares gesteu:
abgesenkt wird, ist Vorsicht geboten, zumal das Wassio
relativ triib ist und man die Untiefen eher an den bre-
chenden Wellen erkennen kann.

Datiir bieten die Spats aber gerade bel Nord- und Ost-
windlagen, die ja scheinbar immer hdufiger vorherr-
schen, perfekte Bedinzungen fiir fast jede Kénnensstufe.

Chris Hafer auf Wiederentdeckun gstour. Hektisch oder Uberlaufen wirkt hier nichts, Warum er eigentlich sg lange nicht mehr hier war, fragt er sich,

Uas sselmeer ist der griBte Binnensee der Nieder-
lande und erst 1932 durch Eindeichung entstanden. Im
Norden durch den Abschlussdeich zur Nordsee, im Siid-
westen durch den Houtribdijk vom Markermeer, an dem
auch Amsterdam liegt. Durch die Deiche und geringe
Wassertiefe hat sich das geschiitzte ljsselmeer zu einem
beliebten und sicheren Wassersportrevier entwickelt.

Wiederentdeckung

Viele Windsurfer kennen die Ostseite mit Spots wie Mak-
kum, Hindeloopen, Stavoren - die Westseite hingegen
diirfte fiir viele eine Neuentdeckung darstellen.

Oder eben, wie in meinem Fall, eine Wiederentde-
ckung. Warum ich eigentlich so lange nicht mehr hier
war, frage ich mich. Auf dem Wasser ist viel Platz und
auch der obligatorische FuSmarsch mit lingeren Slalom-
finnen wird aufgrund der durchweg guten Infrastruk-
tur an den Spots wieder wetigemacht. Generell herrschi
eine sehr entspannte Atmosphére auf und am Wasser,
die man auch in den Ortschaften wiederfindet, hektisch
oder {iberlaufen wirkt hier nichts. Wahrscheinlich ist es
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Dl < 'nte Atmosphare auf dem Wasser findet man auch in den netten Ortschaften wieder. Hier sitzen eher Segler als Windsurfer in den Cafés,

kein Zufall, dass im beschaulichen Medemblik eher Seg-
ler statt Windsurfer in den Cafés sitzen und das drtliche
Bier oder sonstige niederlindischen Spezialititen genie-
fien. Denn die Hifen sind gut besucht von Booten aller
Grifien — der Ton des Windes in den Wanten der Masten
gibt verldsslich dariiber Auskunft, ob sich fiir den Wind-
surfer ein Blick iiber den Deich schon lohnt beziehungs-
weise welche Segelgrifie zu empfehlen ist.

Bei einem Feierabendbier im schwindenden Licht am
Deich sehe ich mich vor meinem inneren Auge damals
nach meinem ersten Surftag - und hinten im Dunst, das
sieht fast aus wie ein altes Segelschiff.

»VIELE WINDSURFER KENNEN DIE 0ST-
SEITE DES IJSSELMEERS - DIE
WESTSEITE HINGEGEN DURFTE FUR
VIELE EINE NEUENTDECKUNG SEIN.«

:7 Chris Hafer
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n Ruhrgebiet ist man in rund drei
en da, unter Beachtung des Tempoli-
on 100 km/h in Holland zwischen 7.00
9.00 Uhr. Das sollte man besser auch
achten, die Bufigelder in den Niederlan-
1 sind gesalzen. Aus dem Kolner Raum

an eine knappe Stunde Fahrizeit
hnen - langer als an die Ostseite
sselmeers. um an Spots wie Hinde-
ﬁ’gg!gnggn. braucht man nicht.
Campen
‘verboten und auch mit

n si dyf%géughf-dh Windsurfspots eher weniger.

Alternativ gibt es eine Reihe von Ferien-
wohnungen und Hotels in der Gegend,
etwa Uber Airbnb oder auch im Bungalow-
park Zuiderzee:
www.bungalowparkzuiderzee.nl

Surfschulen und Shops

Surfshops sucht man vergebens in dieser
Region, in Medemblik gibt es einige Segel-
laden. Also besser eigenes Material und
Ersatz mitnehmen. In Enkhuizen gibt es
eine Surfschule: www.tomscreek.nl/beach

Wind & Wetter, Neoprenempfehlung

Im Wesentlichen liegt Holland, und damit
auch das westliche ljsselmeer, in einer
Westwindzone, bei der Tiefdruckgebie-
te uber Grofbritannien entsprechend fiir
Beluftung aus meist siidwestlicher Rich-
tung sorgen. Allerdings haben die letzten
Jahre gezeigt, dass besonders zur war-
men Jahreszeit immer haufiger auchtﬁn
gere Ferind_en mit Winden aus,_'Nbrd:nciég
Ost herrschen. Und gerade dann 5]:|i‘g[t_
die Westkuste des ljsselmeers jhre \ore
teile aus, wahrend an der gegeniberlie-

s

b

EY
op
LA g

Der Ton des Windes in den Wanten der Masten gibt Auskunft Gber die Segelgrofie des Tages.

SPOT-INF{’s

genden Seite, beispielsweise in Hindeloo-
pen, der Wind ablandig und boig weht. Das
flache ljsselmeer warmt sich schnell auf.
somit kann man im Sommer oftmals den
Shorty rausholen, Im Friihjahr und Herbst
empfiehlt sich dagegen ein warmer 4/3er-
oder 5/3er-Neo, auch stark abhangig von
der Wetterlage. Schuhe sind definitiv eine
Empfehlung, da man im triiben Wasser
nicht sieht, wohin man tritt,

Gut zu wissen

Die Spots sind grundsatzlich fur fast je-
des Niveau geeignet. Fur Anfanger, die hier
wie damals der Verfasser des Guides den
Beachstart lernen wollen, bis hin zum am-
bitionierten Surfer, der Spafl an Bump and

Jump oder anspruchsvollen Bedingungen

mit Kabbelwelle und kleinen Sprungram-
pen hat,

Aniden Spots sind in der Regel auch vie-
le Kitesurfer auf dem Wasser, es herrscht

eine friedliche Koexistenz, genug Platz fur

alle ist jedenfalls da!
Mit den Sandbanken sollte man vorsich-

~ lig'sein, um unliebsame Schleuderstirze

»EIN BLICK UBER

DEN DEICH AN
VERSCHIEDENEN
STELLEN LOHNT
SICH.«

mit Folgen fur Mensch und/oder Material
zZuvermeiden.

Die Infrastruktur ist an fast allen Spots
sehr gut und die Wege zwischen den Spots
relativ kurz. Es lohnt sich ein Blick Uber
den Deich an verschiedenen Stellen

Alternativprogramm

In Lelystad bietet die Museumswerft, auf
der neben der eingangs erwahnten Batavia
auch viele andere historische Schiffe auf
traditionelle Weise nachgebaut oder res-
tauriert werden, einen sehr interessanten
Einblick in friihere Zeiten und Handwerks-
Kunst.

Medemblik hat neben vielen Museen im
Ort auch den sogenannten Stoomtram,
eine traditionelle Dampflok, mit der Fahr-
ten nach Hoorn maglich sind, wenn man
sich mal wie Lukas der Lokomotiviuhrer
fuhlen will.

Die Burg von Medemblik aus dem 13
Jahrhundert ist mit ihrem Museum auch
fur Kinder interessant und sehr schon am
jsselmeer gelegen.

Das Zuiderzeemuseum in Enkhuizen
vermittelt einen Eindruck von der fruhe-
ren Bedeutung der Stadt als Handelshafen
und auch von der Geschichte des kiinst-
lich, durch Eindeichung angelegten Ijssel-
meeres. Es gibt aullerdem ein Freilichtmu-
seum mit historischen Gebauden und viel
Sehenswertem.

LEGENDE

SPOT GUIDE IJSSELMEER WEST

Funfverschiedene Spots auf der Westseite des lisselmeers stellen wir euch im Guide vor.

LUINCOFINOER 4

w M 2 - ",ﬁf sTATION Suriciot
Radikaler  gemalligle  Bump& Flach- Stehbereich Shorebreak Swrémung  Verieh &  Surfclub Surfshop Parken arkplatz
Wavespol Brandung Jump wasser miaglich Schulung am Spat > 00 m
Zum Spot
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1. Medemblik

Siidlich vom Olympiastiitzpunkt des niederlindischen Segelverbandes befinden
sich Parkplitze, sanitdre Anlagen und ein Café. Der Einstieg erfolgt {iber Sand und
Muscheln, Schuhe sind daher empfehlenswert. Der linke Bereich, abgegrenzt durch
gelbe Tonnen, ist Naturschutzgebiet und Befahren unter Bufigeldandrohung verho-
ten. Bitte auch beachten.

Der Stehbereich reicht bis circa 300 Meter vor den Strand, im ersten Drittel liegen
Sandbdnke und es ist teilweise sehr flach. Als Faustregel gilt, da wo die Wellen bre-
chen, ist Vorsicht geboten.

Die besten Windrichtungen sind von Nord {iber Ost bis Siid. Bei aufla ndigem Nord-
ost bietet sich als Challenge ein Halbwindschlag bis Andiik an. Bei Nord- bis Ost-
wind kinnen sich schnell die ljsselmeer-typischen kurzen, steilen Wellen fiir Bump-
and-Jump-Bedingungen bilden.

Wichtig: Ende Mai bis Anfang Juni findet in
Medemblik die Allianz Regatta statt, der grofi-
te niederlandische Segelevent, vergleichbar mit
der Kieler Woche. Entsprechend voll sind dann
nicht nur die Unterkiinfte, sondern auch auf

dem Wasser und am Strand wird es sehr voll.

Medemblik

&M Mads i
EM. Medemblik

2. Andijk

In der Nihe des Yachthafens, direkt vor dem Dorf Kerk
buurt, befindet sich der kleine Strand, mit Wiese zum Aufrig-
gen, sanitdren Anlagen und kostenfreiem Parkplatz. Anders
als in Medemblik ist der Untergrund hier sandig, ohne Mu-
schein. Der Stehbereich ist circa 350 Meter breit, vor der Ha:
feneinfahrt wird es dann tief. Bitte auf Schiffsverkehr achten.
Bel Wind aus westlichen
Richtungen bleibt es re- N
lativ flach, bei nordlichen
Richtungen entsteht wie
in - Medemblik schnel]
eine steile Windwelle,

3. Enkhuizen

An der Nordselte der Stadt Enkhuizen befindet sich ein kleiner
Strand mit Wiese zum Aufriggen und kostenfreiem Parkplatz. Es
gibt eine Station der Reddingsbrigade (niederlindische DLRG),
sanitire Anlagen waren zum Zeitpunkt des Besuches allerdings
nicht vorhanden, da das Café und der angrenzende Campingplatz
geschlossen waren. Der Stehbereich ist auch hier mit 300 Metern
Breite relativ groB, der Untergrund ist sandig.

Aus nordostlichen Richtungen bliist es auflandig, auch hier ist
es erstaunlich, wie schnell sich dann die beriichtigte lisselmeer-
Welle aufbaut und Bump-and-
Jump-Bedingungen angesagt i N -
sind. Fiir Ein- und Aufsteiger 4 7
ist es bei Sideshore-Wind aus W el

Nordwest oder Siidost bis Stid - Pﬂ, ) n

mit glattem Wasser am besten.

Surfspot auf dem Verbindungsdeich Lelystad-Enkhuizen.

4, Trintelhafen

Mit Sicherheit ein ungewohnlicher Surfspot. Der Spot
Trintelhafen ist quasi nur ein Parkplatz auf dem Hou-
tribdijk, dem Verbindungsdeich zwischen Lelystad und
Enkhuizen, wo sich selbst das dortige Café ,.Checkpoint
Charlie* als im Outback gelegen bezeichnet.

An der Nordseite vom Parkplatz muss man sein Ma-
terial nur wenige Meter {iber den Deich bis ans Wasser
tragen. Dort sind die gespannten Fischernetze zu be-
achten, doch es steht mehr als genug Wasserfliche zur
Verfiigung, Hier funktioniert fast jede Windrichtung -
nur bei Westwind sorgt der Deich im Ulerbereich fiir ein
wenig Windabdeckung. Im Gegensatz zu den iibrigen
Spots wird es relativ
schnell tief. Wenn
das Calé gedfinet ist,
stehen auch sanitare W
Anlagen zur Verlil- ¢y
gung.

[l

Mit langen Slalom-Finnen ist hin und wieder Fuflmarsch angesagt
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Klassisches Holland eben. Nicht vom Namen _Hoekipa Dijk” tauschen lassen

5. Lelystad

Direkt am Beginn des Deiches zwischen Ijssel- und Markermesr ljiect
ein kleiner Strandabschnitt, wo man auf dem Markermeer also d
westlichen Wasserflache, surfen kann. Watersportstrand Bataviast
oder Hoekipa Dijk nennt sich der Strand. Auch wenn eine gewi

lichkeit beim Namen besteht, mit Hookipa hat der Surfspot wenig z
tun. Allerdings ist er die beste Option, um
bel Winden aus westlicher Richtung auf- Ny -
landigen Wind mit etwas Bump-and-Jump- S i i [ ‘
Bedingungen abzubekommen. Der Sand- W& 0

strand Fallt relativ schnell ab, das Stehrevier : E

SW 50
ist hier kleiner als an den anderen Spots. 5
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